Nedre Strandgate 41, Alesund
Stgyfaglig utredning for reguleringsplan

Kunde:  Nsg41 AS v/ Adrian Tobias Stausland

Sammendrag:

Brekke & Strand Akustikk AS har beregnet stgy fra veitrafikk for etablering av leilighetsbygg i Nedre
Strandgate 41 i Alesund.

Beregningene viser at flere av de nye boenhetene vil fa stgynivaer ved fasade tilsvarende gul, og delvis
red stgysone.

Uteoppholdsareal i gardsrommet/atriet og pa terreng/kai mot sgr beregnes med tilfredsstillende

Bygget ligger i avvikssone for stgy i kommuneplanens arealdel.

23 av 26 boenheter vil kunne oppfylle avbgtende tiltak som kreves i avvikssonen ved & veere
giennomgaende mot en stille side, og hvor vindu til minimum 50% av antall rom til stgyfglsomt
bruksformal, herunder minimum ett soverom, ligger mot denne stille siden med Lgen < 55 dB.

De resterende 3 boenhetene vil kunne Igses med dempet fasade gjennom a ha vinduer ut mot
inntrukne balkonger med st@yniva Lgen < 55 dB.

Krav til innendgrs stgyniva vil kunne ivaretas gjennom a sette krav til yttervegg, tak og vinduer.
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Nedre Strandgate 41, Alesund
Stgyfaglig utredning for reguleringsplan

1 Bakgrunn

Brekke & Strand Akustikk AS er engasjert av Nsgd41 AS ved Adrian Tobias Stausland til & bista med
steyfaglig utredning i forbindelse med regulering av et eksisterende naeringsbygg i Nedre
Strandgate 41 i Alesund sentrum, som skal bygges om til et leilighetsbygg.

2 Situasjonsbeskrivelse

Nedre Strandgate 41 ligger pd Aspgya i Alesund. Hovedveien E136 inn til Alesund gr rett forbi
nordsiden av bygget, under veinavnet Nedre Strandgate. Direkte sgr for eiendommen finner man
Aspevagen.

N
< > Aspevagen

Figur 1 Kartutsnitt med Nedre Strandgate 41 markert med turkis. E136 gar forbi i nord og Aspevagen ligger i sor.
Kilde: Alesund kommune sin karttjeneste.

Eksisterende bebyggelse pa eiendommen bestar av et eldre nzaeringsbygg. Bygget er visuelt todelt med
et frontbygg med en hgy nzeringsetasje mot Nedre Strandgate med flatt tak, og en hgyere eldre del
mot Aspevagen med saltak.

Det lave frontbygget er tenkt revet og erstattes med nybygg i samme stil og utforming som den eldre
delen, se figur 2. Det planlegges 26 boenheter i det ferdige leilighetsbygget.

Figur 2 Gatebilde av eksisterende bebyggelse ved Nedre Strandgate t.v. (kilde: Google Streetview) og skjermbilde fra IFC-
modell til arkitekt t.h. (kilde: Kibsgaard-Petersen AS)
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3 Regelverk og grenseverdier

3.1 Kommuneplanens arealdel (KPA) Alesund kommune

| gjeldende Bestemmelser og retningslinjer til kommuneplanens arealdel for perioden 2016-2028 til
Alesund kommune, godkjent 09.03.2017, angis det falgende om st@y som er relevant i prosjektet gitt i
den fargede rammen:

7. TEKNISK INFRASTRUKTUR, KLIMATILPASNING, MILJ@KVALITET OG SAMFUNNSSIKKERHET
§ 7.10 Stgy

Alle tiltak skal planlegges slik at stgyforholdene innendgrs og utendgrs overholder gjeldende
regelverk/retningslinjer. Stgyskjerming skal ikke vaere dominerende og skal ha god estetisk/visuell kvalitet.

Retningslinjer:

Miljgverndepartementets retningslinjer for stay i arealplanlegging, T-1442/2012, eller etterfalgende revisjoner
av denne, skal legges til grunn for planlegging og tiltak etter pbl. § 20-1. Retningslinjene skal ogsa falges ved
planlegging av landingsplass og nye traseer for helikopterflyging.

Statens vegvesens st@yvarslingskart for hovedvegnettet skal legges til grunn ved vurdering av stgypdvirkning
og behov for utredninger, jf. Temakart D: Stgysoner langs hovedvegnettet.

Stgyende neeringsaktivitet bar ikke etableres i samme bygning som boliger. | plan- og byggesaker for stayende
neeringsvirksomhet skal det fastsettes maksimumsgrenser for stgy for tidsrommet kl. 23-07 og pG s@n- og
helligdager, maksimumsgrenser for dag og kveld samt ekvivalente stgygrenser.

Lydniva (Lden) i gr@nnstruktur skal holdes under 55 dBA og et lydniva ned mot 50 dBA skal tilstrebes. | og i
neerheten av rekreasjonsomrdder med lydniva under 50 dBA, sdkalte stillesoner, skal utbygging og endring av
virksomhet planlegges slik at gkning av stgynivdet i rekreasjonsomrddet unngas.

§ 7.11 Det tillates stgyfglsom arealbruk i gul stgysone, dersom bebyggelsen har en stille side og tilgang til
egnet uteplass med tilfredsstillende stgyniva.

§ 7.12 | rgd stgysone tillates det ikke stgyfglsom arealbruk, med unntak av omrader innenfor avvikssonene, jf.
bestemmelse under kap. 21. Avvikssone stgy og Temakart D: Stgysoner langs hovedvegnettet.

Retningslinjer:

Med stgyfalsom arealbruk menes skoler, barnehager, boliger, sykehus, pleieinstitusjoner og
rekreasjonsarealer.

Med planforslag eller sgknad om ny bebyggelse eller om anlegg som kan produsere gkt stgy, skal det falge en
stayfaglig utredning med beregning og kartfesting av stgysoner, samt pdvirkning pd neerliggende stgygmfintlig
bruk, med forslag til avbgtende tiltak og en vurdering av effekten av disse.

21. AVVIKSSONE ST@Y
§ 21.1 Avvik fra anbefalte stgygrenser - avvikssoner

Avvikssonene er vist pa Temakart D: Stgysoner langs hovedvegnettet. Innenfor avvikssonene kan det apnes for
etablering av ny bebyggelse med stgyfglsomt bruksformal. Dette gjelder i omrader med stgyniva (Lden) inntil
70 dBA ved fasade.

Ved ny bebyggelse innenfor avvikssonene, ma fglgende avbgtende tiltak vaere ivaretatt:
e Alle boenheter innenfor avvikssonen skal vaere gjennomgaende og ha en stille side.

¢ Minimum 50 % av antall rom til stgyfglsom bruksformal i hver boenhet skal ha vindu mot stille side.
Herunder skal minimum 1 soverom ligge mot stille side (stgyniva under Lden 55 dB utenfor fasade).

o Stgykrav for uteoppholdsarealer skal veere tilfredsstilt (Lden 55 dB).

e Alle boenheter hvor ett eller flere rom til stgyf@lsom bruksformal kun har vinduer mot stgyutsatt side ma ha
balansert mekanisk ventilasjon. Boliger skal etableres med balansert mekanisk ventilasjon der luftinntak skal
plasseres bort fra mest stgyutsatt veg/gate.
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* Ngdvendige utredninger, avveininger og avbgtende tiltak foretas og fastsettes gjennom reguleringsplan,
herunder krav til dokumentasjon av at fasadetiltak, inneklima, luftkvalitet pa uteoppholdsarealer og behov for
kjgling og solavskjerming er tilfredsstillende.

Nedre Strandgate 41 ligger innenfor avvikssone stgy slik at §21.1 vil gjelde i prosjektet.

3.2 Retningslinje T-1442/2021

Klima- og miljgdepartementets Retningslinje for behandling av stgy i arealplanlegging T-1442/2021
angir anbefalte grenseverdier, kvalitetskriterier og fgringer for vurdering av utendgrs stgyniva.

3.2.1 Formal og virkeomrade

Formalet med retningslinjen er a legge til rette for en langsiktig arealdisponering og planlegging av det
fysiske miljp som fremmer trivsel og bokvalitet, forebygger helsekonsekvenser av stgy, samt ivaretar
og utvikler gode lydmiljger og stille omrader.

Retningslinjen skal legges til grunn ved arealplanlegging og behandling av byggesaker etter plan- og
bygningsloven.

Retningslinjen gjelder utendgrs stgyforhold:

e etablering av nye boliger eller annen bebyggelse med stgyfglsomt bruksformal i naerheten av
eksisterende eller planlagt stgykilde

e etablering av stgyende anlegg eller virksomhet

e utvidelse eller endring av eksisterende anlegg eller virksomhet, forutsatt at endringen krever
ny plan eller sgknad etter plan- og bygningsloven

3.2.2 Kvalitetskriterier og definisjoner
Retningslinjen legger vekt pa fglgende tre kvalitetskriterier:

o tilfredsstillende stgyniva innendgrs
o tilgang til egnet uteoppholdsareal med tilfredsstillende stgyniva
o stille side

Det henvises at krav til stgyforhold innendgrs og pa uteoppholdsarealer finnes i byggteknisk forskrift i
forbindelse med etablering av ny steyfglsom bebyggelse. Videre vises det til at en stille side av
bebyggelsen er viktig for a redusere stgyplage og helsekonsekvenser som fglge av stgy.

| forlengelsen av kvalitetskriteriene gir retningslinjen T-1442/2021 fglgende definisjoner av begrep som
benyttes, gjengitt direkte med kursiv i pafglgende fargede ramme:
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Stille side

En stille side er en side av bebyggelsen som har stayniva som ikke overskrider grenseverdiene i tabell 2 uten at
det er gjort tiltak pad eller ved fasade. Stille side kan oppnds ved plangrep, bygningsplassering eller ved skjerming
neert kilden.

Dempet fasade

En dempet fasade er en stgyeksponert fasade som etter skjerming pad eller ved fasaden far et stgynivad utenfor
dpningsbart vindu og/eller balkongdgr som ikke overskrider grenseverdiene i tabell 2.

Stgyeksponert fasade
En stgyeksponert fasade er en fasade med staynivad som overskrider grenseverdiene i tabell 2.
Stille uteoppholdsareal

Et stille uteoppholdsareal har stgyniva som ikke overskrider grenseverdiene i tabell 2. Uteoppholdsarealet skal
veere vurdert som egnet for bruk og opphold for beboerne.

3.2.3 Stgysoneinndeling og stgysonekart

Stgysonekart etter tabell 1 brukes i hovedsak pa kommuneplanniva for a vise hvilke omrader som er
stgyutsatt. Stgysonekartet bgr vise beregnet stgy ut fra en prognosesituasjon, som tar hgyde for
utvikling anslagsvis 10-20 ar fram i tid. Slik gir kartene et grunnlag for & vurdere hvilke omrader som er
egnet som nye utbyggingsomrader for stgyfglsom bebyggelse.

Retningslinjen omtaler de to stgysonene, rgd og gul, som:
Gul sone er en vurderingssone, hvor det ma planlegges godt for a oppna tilfredsstillende stgyforhold.

- er i utgangspunktet ikke egnet for stgyfglsom bebyggelse.

Tabell 1 Grenseverdier for soneinndeling ved stgykartlegging. Alle grenseverdier gjelder innfallende lydtrykkniva.
Stgysone

Stoykilde .. "
Utendgrs stgyniva i Utendgrs stgyniva i
Utendgrs stgyniva nattperioden Utendgrs stgyniva nattperioden
kl. 23-07 kl. 23-07
Veg Lden > 55 dB Lsar > 70 dB Lden > 65 dB Lsar > 85 dB

Stgysonekart etter tabell 1, som utarbeides av anleggseier og fglger med kommuneplaner, skal vise
stgyniva i 4 meters hgyde.

Parameterne angitt med grenseverdier i tabellen har fglgende definisjoner:

Lden: A-veid ekvivalent stgyniva over ett dggn, bestaende av dag (day, d), kveld (evening, e) og natt
(night, n). Dag er definert i tidsrommet 07-19, kveld 19-23 med ekstra tillegg pa +5 dB, og natt 23-07
med ekstra tillegg pa +10 dB. Beregnes som arsmiddelverdi, det vil si som gjennomsnittlig
stgybelastning over ett ar.

Lsar: A-veid lydtrykkniva malt med tidskonstant «Fast» pa 125 ms som overskrides av 5 % av
hendelsene i Igpet av en neermere angitt periode.
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3.2.4 Stgyfaglig utredning i reguleringsplaner

| forbindelse med reguleringsplaner og planlegging av ny stgyfglsom bebyggelse eller stgyende anlegg
og virksomhet skal stgynivaer dokumenteres gjennom stgyfaglig utredning. | forbindelse med
stpyfaglig utredning legges anbefalte grenseverdier i tabell 2 til grunn.

Tabell 2 Anbefalte stgygrenser ved planlegging av ny stgyende virksomhet og bygging av boliger, helsebygg, fritidsboliger,
skoler og barnehager. Alle grenseverdier gjelder innfallende lydtrykkniva.

Stoykilde Stgyniva utenfor vinduer i rom med stgyfglsomt | Stgyniva utenfor soverom,
bruksformal og pa stille del av uteoppholdsareal natt kl. 23-07
Veg Lden <55 dB Lsar < 70 dB

Grenseverdiene i tabell 2 tilsvarer nedre grenseverdi for gul stgysone i tabell 1.

Stgyfaglig utredning etter tabell 2 som fglger reguleringsplaner eller byggesaker bgr vise stgyniva pa
1,5 meters hgyde (uteoppholdsareal) og stgyniva for fasadepunkter i relevante hgyder.

Krav til maksimalt stgyniva i nattperioden gjelder der det er flere enn ti hendelser pr. natt.

3.2.5 Planlegging av nye bygninger til stgyfglsomt bruksformal

Ved planlegging av nye bygninger til steyfglsomt bruksformal bgr det gjgres en grundig vurdering av
blant annet lokalisering av ulike bruksformal, plassering av bebyggelse og planlgsninger. Alle
stgyfglsomme bruksformal ber tilfredsstille grenseverdiene i tabell 2 og kvalitetskriteriene beskrevet i
kapittel 3.2.2.

Hvorvidt enkelt grenseverdiene og kvalitetskriteriene kan tilfredsstilles avhenger av hvor kompleks
stgysituasjonen er. Hgyt stgyniva, flere stgykilder og flere eksponerte fasader gir gkt kompleksitet,
sammenlignet med én st@yeksponert fasade og lavere stgyniva.

Heyt st@yniva bgr gi skjerpede krav om plassering av stgyfglsomme rom, som soverom og
oppholdsrom. Det anbefales graderte krav som skiller mellom krav til nedre del av gul stgysone, gvre
del av gul stgysone, og rgd stgysone:

e For nedre del av gul stgysone anbefales krav om at alle boenheter skal ha stille side, hvor
soverom kan plasseres.

e For gvre del av gul stgysone anbefales krav om at alle boenheter skal ha stille side og at minst
et soverom skal plasseres mot denne siden.

e Hvis kommunen tillater boliger i rgd stgysone anbefales det a stille krav i bestemmelsene om
at minst et soverom og minst halvparten av rom for stgyfglsom bruk plasseres mot stille side.

Det kan likevel vaere situasjoner hvor det selv etter arbeid med plangrep ikke er mulig @ oppna stille
side for alle boenheter, eksempelvis for hjgrneleiligheter. Da kan det unntaksvis, og for en liten andel
av boenhetene, tillates dempet fasade som erstatning for stille side. Slike avvik fra kvalitetskriteriene
og grenseverdiene, skal begrunnes i planbeskrivelsen.
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3.2.6 Kvalitetskriterier ved bruk av dempet fasade

Retningslinjen angir at det bgr stilles krav til hgy opplevd kvalitet ved utformingen av stgytiltaket for
de tilfellene hvor det aksepteres at boenheter etableres med dempet fasade som erstatning for stille
side.

Videre beskrives det at ulempen ved at en boenhet kun far tilgang til dempet fasade, bgr klart veies
opp av andre forhold som kan kompensere for tap av stille side. Slike kompenserende forhold kan
veere tilgang til sol og lys, utsikt, kvalitativt gode uteoppholdsarealer, fellesarealer innendgrs eller
andre faktorer som fremmer trivsel og helse.

Det anbefales ikke 3 tillate ettroms boenheter med kun dempet fasade.

4 Beregningsgrunnlag og metode

4.1 Underlagsdokumentasjon

Tabell 3 Benyttet underlagsdokumentasjon
Dokument Rev. dato Mottatt dato

Digitalt kartgrunnlag, SOSI - 06.05.2025

Plantegninger, PDF, Kibsgaard-Petersen AS:
- 1039-211 Plan 1. etasje

- 1039-212 Plan 2. etasje

- 1039-213 Plan 3. etasje 27.05.2025 27.05.2025
- 1039-214 Plan 4. etasje
- 1039-215 Plan 5. etasje
-1039-216 Plan 6. etasje

1039-20250320 Nedre Strandgate 41, IFC, Kibsgaard-Petersen AS - 27.05.2025

4.2 Trafikktall vei

| vurderingen av trafikksituasjonen ma det tas hensyn til ADT (arsdggntrafikk), andel tunge kjgretgy og
hastighet. | henhold til retningslinje T-1442 skal det gjgres beregninger for den trafikksituasjonen som
gir mest st@y, enten av dagens trafikk eller en prognosesituasjon 10 — 20 ar fram i tid, dersom dette
har vesentlig betydning for stgysituasjonen. Hensikten med bestemmelsen er a ta hensyn til at
stgynivaet kan gke ved generell trafikkvekst.

Trafikktall for eksisterende veinett er hentet fra Statens vegvesens Nasjonal vegdatabank (NVDB) via
nettjenesten vegkart.no. Trafikktallene er fremskrevet 15 ar frem i tid til 2040 i henhold til
framskrivninger for person- og godstransport utarbeidet av Transportgkonomisk institutt (T@I) for
Mgre og Romsdal.

Det er benyttet dagens skiltede hastigheter i beregningene.
Tabell 4 gjengir trafikktall for veitrafikk som er benyttet i stgyutredningen.

Tabell 4 Anvendte trafikktall, veitrafikk

Vei Grunnlagsdata ADTi Andel tunge
= 2 ki Hastighet
ADT | Tellear 040 joretgy

E136 Nedre Strandgate 9386 2023 10335 10% 50 km/t
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Tabell 5 angir hvordan trafikkmengden er fordelt utover dggnet, og angitt i tidligere veileder
M-128|2014, revidert august 2020. Gjeldende veileder til retningslinjen T-1442/2021, M-2061,
henviser til M-128 for nyttig informasjon om beregning av stgy fra veitrafikk, som deriblant er hvordan
trafikk typisk fordeler seg utover dggnet pa forskjellige type veier.

Tabell 5 Tidsfordeling av trafikkmengder over dggnet for veiene i tabell 4.
Vei Dag kl. 07-19 Kveld kl. 19-23 Natt kl. 23-07

Gruppe 2: By og bynaere omrader 84 % 10% 6 %

Usikkerheten i stgyberegningene er avhengig av trafikksammensetningen, trafikkmengden og
hastigheten. For 3 illustrere betydningen av usikkerhet i trafikkgrunnlaget kan det nevnes at en
dobling/halvering av ADT representerer en endring av Leen lik +3 dB.

4.3 Beregningsmetode og programvare

Stgyberegningene er utfgrt ved hjelp av stgyberegningsprogrammet CadnaA, hvor siste versjon er
2025 MR1 ved utarbeidelsen av denne rapporten.

Stgy fra vei er beregnet etter Nordisk beregningsmetode for veitrafikkstgy (TemaNord 1996:525).

Stgyberegninger for vegtrafikk etter denne metoden har erfaringsmessig en usikkerhet opptil 2 dB ved
korte avstander og/eller én stgyskjerm i tilknytning til vegen. Ved gkende avstand og kompleks
geometri vil ogsa usikkerheten gke.

Det er benyttet hard mark i beregningene. Bygninger er gitt et refleksjonstap pa 1 dB. Beregningene
inkluderer refleksjoner av 2. orden.

5 Beregningsresultater fra veitrafikk

5.1 Stgytegninger som vedlegg

Rapporten har fglgende stgytegninger som vedlegg som viser de beregnede resultatene fra veitrafikk:
X001 St@yniva pa uteareal fra vei

X002 Stgyniva ved fasade fra vei

X003 Maksimalt stgyniva ved fasade fra vei

5.2 Stgyniva pa uteareal

Av vedlegg X001 kan man se at alt av uteoppholdsareal inne gardsrommet/atriet, samt pa terreng/kaia
sor for bygget, beregnes & fa tilfredsstillende stgyniva i henhold til anbefalt grenseverdi i T-1442/2021
pa Lgen < 55 dB.

5.3 Stgyniva ved fasade

Vedlegg X002 og X003 viser henholdsvis beregnet ekvivalent og maksimalt stgyniva, Lsen 08 Lsar, ved
fasade for hver etasje.

For maksimalt stgyniva vises det kun nivaer der det ogsa er beregnet a vaere flere enn ti stgyhendelser
over grenseverdien, Lsar > 70 dB, pa natt, kl. 23-07.
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Av vedlegg X002 kan man se at det beregnes ekvivalent stgyniva inntil Lgen = 69 dB ved de mest
stgyutsatte fasadene mot E136 i nordvest, tilsvarende r@d stgysone i retningslinjenT-1442/2021. Pa
gstlig fasade beregnes det stgyniva fra tilsvarende gul stgysone 55 dB < Lgen £ 65 dB ned til
tilfredsstillende stgyniva Leen < 55 dB, nar man ser fra nord mot sgr og med stigende etasjer. Fasadene
mot s@r og vest beregnes med tilfredsstillende stgyniva Lgen < 55 dB.

Vedlegg X003 viser at maksimalt stgyniva beregnes i gul stgysone 70 < Lsar < 85 dB for ca. de samme
fasadepunktene som er det beregnes ekvivalent stgyniva Lqsen Over anbefalt grenseverdi.

Siden ekvivalent stgyniva Lqsen beregnes relativt sett hgyere i forhold til sin grenseverdi enn maksimalt
st@yniva Lsar til sin grenseverdi, vil ekvivalent stgyniva veere dimensjonerende for vurderingen av
utendgrs stgy ved fasade.

5.4 Innendgrs

Beregnede utendgrs st@yniva ved fasade omtalt 5.3 er sa hgye pa de mest stgyutsatte fasadene, at det
vil bli ngdvendig 3 stille spesifikke lydisolasjonskrav til fasade-, tak-, dgr- og vinduskonstruksjoner, for
a ivareta krav til innendgrs stgyniva i henhold til gjeldende byggteknisk forskrift (TEK17).

Det ma gjgres beregning av innendgrs stgyniva fra utendgrs lydkilder i forbindelse med byggemelding,
nar endelig utforming av bygget og dets konstruksjoner er avklart.

5.5 Vurdering av kvalitetskriterier avbgtende tiltak i avvikssone stgy

Ses de beregnede fasadenivaene i sammenheng med plantegningene i vedlegg 1 kan man se, med
unntak av tre boenheter (A203, A303 og A403), at de stgyutsatte boenhetene vil vaere gjennomgaende
og vil kunne f3 en stille side med tilfredsstillende stgyniva Lgen £ 55 dB. Hvor minimum ett soverom og
minimum 50 % av antall rom med stgyfglsomt bruksformal har vindu ut mot disse fasadene med Lgen <
55 dB.

For de tre boenhetene A203, A303 og A403 er disse tegnet med bade soverom og oppholdsrom som
har vindu ut mot inntrukken balkong. Beregnede stgynivaer utenfor disse inntrukne balkongene er

Lgen = 58 dB, 58 dB og 57 dB for henholdsvis A203, A303 og A403. Avhengig av materialbruk inne i pa
de inntrukne balkongene vil man kunne forvente > 3 dB reduksjon av stgynivaet inne pa den inntrukne
delen av balkongen sammenlignet med beregningspunktet ute ved fasaden. Selv om disse tre
boenhetene ikke vil kunne omtales a ha en stille side etter definisjonen i retningslinjen T-1442/2021,
vil den inntrukne balkongen gi dem en dempet fasade hvor forventet utendgrs st@yniva er Lgen < 55 dB.
Det anbefales at det etableres lydabsorberende himling pa disse inntrukne balkongene for a sikre at
stgyen som kommer inn via apningen dempes tilstrekkelig.

St@yniva pa uteoppholdsareal inne i gardsrommet er beregnet til Lgen < 55 dB, det samme gjelder for
arealet sgr for bygget, pa kaia mot vannet.

Tilfredsstillende stgyniva innendgrs vil vaere mulig & oppna gjennom bygningstekniske tiltak og ved a
stille lydkrav til fasade, tak, vinduer og andre fasadeelementer.

6 Bygge- og anleggsstoy

For arbeider med riving, ombygging og tilbygg i forbindelse med prosjektet i Nedre Strandgate 41 i
Alesund bgr T-1442/2021 kapittel 6 om bygge- og anleggsstgy legges til grunn.

| retningslinjen fremheves seerlig betydningen av dialog med naboer, og det gis fgringer for hva som
bgr innga i nabovarsel, samt tidspunkt for varslingen. Tidlig og ngyaktig varsling gir naboene en mer
forutsigbar stgysituasjon og reduserer risikoen for stgyplager. Planer rundt dette bgr innarbeides i
entreprengrens kvalitets- og internkontrollsystem for anleggsperioden.
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Tiltak for a redusere anleggsstgy kan vaere alternative arbeidsmetoder, bruk av stgysvake maskiner,
skjerming/innbygging og arbeidstidsbegrensninger eller bruk av faste pauser i Igpet av dagen. Ved
store overskridelser, eller om det er bergrte naboer med szerskilte behov, bgr det ogsa vurderes 3 tilby
alternativt oppholdssted.

Innspill til innhold og tidspunkt for nabovarsling er vist i retningslinje T-1442. Erfaringsmessig er det
sveert viktig at varslede arbeidstider overholdes.

7 Oppsummering

7.1 Beskrivelse av stgysituasjon

Beregningene viser at flere av boenhetene i det planlagte leilighetsbygget i Nedre Strandgate 41 i
Alesund vil veere utsatt for stgy fra veitrafikk pd E136 som gar rett forbi nord for bygget.

Det beregnes tilfredsstillende stgyniva pa uteoppholdsareal inne gardsrommet, samt pa terreng/kaia
sor for bygget, i henhold til anbefalt grenseverdi i retningslinjen T-1442/2021, Lgen < 55 dB.

Ekvivalent stgyniva ved fasade beregnes inntil Lsen = 69 dB, som tilsvarer rgd stgysone (Lgen > 65 dB).

Bygget ligger i avvikssone stgy i henhold til kommuneplanens arealdel for Alesund kommune der det
tillates utendgrs stgyniva inntil Lgen = 70 dB.

Med unntak av tre boenheter, vil de stgyutsatte boenhetene kunne tilfredsstille de avbgtende tiltak i
avvikssonen om a vaere gjennomgaende og ha en stille side, hvor minimum ett soverom og minimum
50 % av antall rom med stgyfglsomt bruksformal har vindu ut mot disse fasadene med Lgen < 55 dB.

De tre boenhetene som ikke far en stille side vil kunne fa en dempet fasade med tilfredsstillende
st@yniva Lgen < 55 dB ved de inntrukne balkongene.

Krav til innendgrs stgyniva i oppholds- og soverom i de nye boenhetene, i henhold til gjeldende
byggteknisk forskrift (TEK17), vil kunne tilfredsstilles giennom a sette krav til lydisolasjonsegenskaper
til yttervegg, tak vinduer og dgrer. Dette ma beregnes i forbindelse med byggemelding nar endelig
utforming av bygget og dets konstruksjoner er avklart.

7.2 Forslag til reguleringsbestemmelser

Beregnede stgynivaer og foreslatte planlgsninger svarer godt ut de avbgtende tiltakene som kreves i
avvikssonen for stgy etter §21.1 i kommuneplanens arealdel for Alesund kommune. Unntaket er for de
tre boenhetene som ma lgses med dempet fasade.

Det foreslas derfor fglgende reguleringsbestemmelser pa stgy for planen for a sikre at forslaget som na
foreligger vil kunne tilfredsstille bestemmelsene:

Retningslinje T-1442/2021 med st@ygrenseverdier som angitt i T-1442/2021, tabell 2, skal gjelde for planen,
med falgende presiseringer:

- Det tillates boenheter med ekvivalent stgyniva fra veitrafikk ved fasade pd inntil Laen = 70 dB.
- Stgyutsatte boenheter skal vaere giennomgdende og ha en stille side med stgyniva fra veitrafikk Lden < 55 dB.

- Minimum 50 % av antall rom til stgyfalsom bruksformdl i hver boenhet, herunder minimum 1 soverom, skal
ha vindu mot stille side med stgyniva fra veitrafikk Lien < 55 dB.

- Det tillates at inntil 3 boenheter kan Igses uten G veere giennomgdende og med dempet fasade i stedet for
stille side.

- Uteareal som skal innga i minste uteoppholdsareal (MUA) skal ha ekvivalent st@gyniva fra veitrafikk
Lgen < 55 dB.
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Vedlegg 1 Plantegninger a 27.05.2025

V1.1 1. etasje
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V1.2 2. etasje
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V1.3 3. etasje
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V1.4 4. etasje
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V1.5 5. etasje
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V1.6 6. etasje
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